
小樽周辺 天狗山～遠藤山～塩谷丸山 縦走山行 

 日 程：２０２４年６月 １日（土） 

参加者：（CL）Ｉ井 （ＳＬ）Ｕ田 Ｓ田 Ｏ田 Ｓ山 Ｙ樫 

《コースタイム》 

    ８；４０（出発）～１０：４０（遠藤山）～１２：１０（塩谷丸山） 

    １２：５０（下山開始）～１３：４０（塩谷丸山登山口） 

      登り３時間２０分  下り５０分 昼食休憩４０分 距離 １２．１㎞ 

 塩谷丸山登山口に０田さんの車をデポして頂き、予定の時刻で出発です。 

 本日は健脚者向けとあったので 気合いを入れて来ました。 

多めの水とマルチエネルギーを持ったし、万全です。天気良し、風もほどほどにあり、快適に

登れそう！ 

 天狗山の三角点を確認してから 塩谷丸山に続く登山道をスタートする。 

何処迄も足に優しい平坦な道を20分程行くと大曲山展望所。昔は展望があったのだろうか？今

は樹木に覆われて全く展望がありませんが、春ゼミや野鳥のさえずる声で森は賑やかです。 

登山道沿いには、時々ワラビやウドなどがあったり

して、於古発山迄、1時間程の道のりはアット言う間に

過ぎ傾斜のある登りに差し掛かった所にナント！最近

余り見かけなくなったサンカヨウの白い花がお日様に

向かってパッチリと咲いていました。一同感激！！ 

 この傾斜を登りきると遠藤山の山頂で 本日の一番

高い頂きです。この先は分岐まで３００ｍほど下りま

す。ここからは本日一番の登りがはじまります。 

 今迄の平坦な登山道のツケでしょうか？きつい登り

に沈黙が続きます。我慢すること30分。遂に山頂に。山頂には大勢の登山者で賑わっています。

展望良く余市の町から塩谷の海岸線 遠くは石狩の方までもしかしたらあれは署寒別の山並みか

しら？ 

のんびりと昼食を摂り下山開始です。下りでは暫くの間、泥道が続き、滑るすべるで転ばぬよ

う、要注意です。 

危ない人もいましたがセーフ！1時間程で登山口に着きました。塩谷丸山までの縦走路は心配さ

れたクマの気配も感じられず、のんびりゆったりの楽しい山行でした。 

皆さんありがとうございました。                   （Ｓ．Ｙ記） 


